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Einleitung

Vor allem in den Sommermonaten des Jahres 1999 dringten sich die Besu-
cher tdglich zu Tausenden in den Gassen der galizischen Stadt Santiago de
Compostela, die das vermeintliche Grab des Apostels Jakobus des Alteren
beherbergt. Bis zum Jahresende erwarten jene, die das religios-kulturelle
Groflereignis mit gewaltigem Aufwand propagiert haben, rund zehn Millio-
nen Besucher. Weil der 25. Juli, der Festtag des Heiligen, 1999 wieder auf
einen Sonntag fiel, wurde einer im Mittelalter begriindeten Tradition zufol-
ge ein Heiliges Jahr gefeiert. In den letzten anderthalb Jahrzehnten hat sich
die Wallfahrt nach Santiago de Compostela zu einem medienwirksamen
Massenphanomen entwickelt, wobei die Motive der Reisenden hochst un-
terschiedlich ausgeprégt sein diirften. Offenkundig ist aber die Zahl jener
gewachsen, die nicht in hektischer Betriebsamkeit mittels moderner Trans-
portmittel dem Wallfahrtsort einen hastigen Besuch abstatten, sondern die
sich bewuf3t auf den Weg machen und auf der Suche nach spirituellen Er-
fahrungen auch kérperliche Miihen nicht scheuen.

Schon seit Jahren riistet sich auch Rom, die Stadt der Apostelgraber Pe-
trus und Paulus, fiir das ,,Anno santo* des Jahres 2000 und kniipft damit an
jene Tradition der periodischen Wallfahrt an, die im Jahr 1300 Papst Boni-
faz VIII. mit der Ausrufung des ersten Heiligen Jahres begriindet hatte. In
Rom wie in Santiago kénnen Glaubige einen Ablal und damit den Nachlal3
der zeitlichen Siindenstrafen erwerben, eine Praxis, welche Protestanten
und Katholiken seit rund einem halben Jahrtausend entzweit. In der Stadt
am Tiber beginnt das Heilige Jahr in der Nacht vom 24. auf den 25. De-
zember 1999, und zeitgleich mit dem Papst in Rom feiern auch die ,,lateini-
schen“ Katholiken in Israel sowie zahlreiche Pilger den Beginn des Jubel-
jahres mit einer Messe in der Katharinenkirche von Bethlehem. In Rom wie
in Jerusalem iiberlegt man seit langem, wie die erwarteten Pilgerstrome be-
wiltigt werden konnen.

Aber nicht nur die traditionellen Fernpilgerziele Jerusalem, Rom und
Santiago kénnen 1999/2000 mit Rekordzahlen an Touristen und Pilgern
rechnen. Auch die ,,Marienerscheinungen im saarldndischen Marpingen
erlebten 1999 trotz der mahnenden Worte des zustdndigen Trierer Bischofs
Hermann Josef Spital den groften Ansturm von Pilgern seit 1876, als zur
Zeit des Kulturkampfes nach dem Vorbild von Lourdes tausende zu dem
damaligen ,,Marienort“ im noérdlichen Saarland stromten. Bischof Spital
selbst hatte fiir das Jahr 1996 nach Trier eingeladen. Der dort verehrte Hei-
lige Rock sollte ,,als Zeichen fiir Christus und die Kirche ... sinnfillig das
Symbol der Wallfahrt* darstellen.
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8 Einleitung

Vor dem Hintergrund solcher Massenphénomene legt das Institut fiir ge-
schichtliche Landeskunde an der Universitdt Mainz die Ergebnisse der Vor-
tragsreihe des Jahres 1998 vor: "Pilger und Wallfahrtsstitten in Mittelalter
und Neuzeit". Anhand von Beispielen soll zum einen die Geschichte von
Heiltiimern und ihren Besuchern in Kultstétten des heutigen Landes Rhein-
land-Pfalz Beriicksichtigung finden. Zum anderen sollen iiber die lokalen
Beziige hinaus allgemeine Grundlagen und Wandlungen eines in zahlrei-
chen Religionen und Kulturen bekannten Phdnomens - wenngleich auf den
christlichen Kulturkreis begrenzt - deutlich werden. Wallfahrten spiegeln
grundliegende Anliegen und Bediirfnisse menschlicher Existenz wider. Die
Reisen zu lokalen, regionalen und iiberregionalen Wallfahrtsstitten zéhlten
im Christentum jahrhundertelang zu den bedeutendsten Phdnomenen der
Religiositit sowie der Mobilitdt und wurden als Sinnbild menschlichen Le-
bens schlechthin gedeutet. Dabei schlofl das Reisen zu als heilig geltenden
Orten neben religiésen Motiven niemals andere Komponenten aus. Wall-
fahrer auf dem Weg zu femen Orten waren immer auch bereit, Gefahren
und Risiken auf sich zu nehmen, nicht selten waren Abenteuerlust und Auf-
geschlossenheit fiir neue Erfahrungen zusitzliche Triebfedern. Pilger und
ihre Reisen spiegeln immer auch gesellschaftliche Verhiltnisse, mentale
Dispositionen ihrer jeweiligen Zeit. Als der toskanische Kaufmann Fran-
cesco Datini sich im Jahre 1399 zu einer neuntdgigen Pilgerreise aufmachte,
so reiste er gewif} als Biifler, der angesichts der drohenden Pest um sein
Seelenheil besorgt war. ,Kraft der Eingebung Gottes und seiner Mutter,
Unserer Lieben Frau, beschlof3 (ich),” - so hélt es Francesco spéter schrift-
lich fest - ,,auf Pilgerfahrt zu gehen, ganz in weiles Leinen gekleidet und
barfiiBlig, wie zu dieser Zeit fiir die meisten Leute, Manner und Frauen, der
Stadt Florenz und des umliegenden Landes Brauch ... Denn in dieser Zeit
fiihlten alle Menschen, zumindest der grofite Teil der Christenheit, sich da-
zu getrieben, auf Pilgerschaft durch die ganze Welt zu gehen ... Und damit
wir auch alles haben, was wir zum Leben brauchen, fiihrte ich meine zwei
Pferde und das Reitmaultier mit mir; und diesen Tieren luden wir ein Paar
Satteltruhen auf, in denen viele Schachteln mit allerlei Konfekt waren und
eine grofle Menge Wachs in Form von kleinen Fackeln und Kerzen, und
Kise in allen Sorten und frisches Brot und Zwieback und Brezeln, gezuk-
kert und ungezuckert, und noch andere Dinge, die der Mensch zum Leben
braucht, so daf} die beiden Pferde voll beladen waren mit unseren Lebens-
mitteln; und aufler diesen trugen sie einen groflen Sack von warmen Ge-
windern, um sie Tag und Nacht zur Hand zu haben. Und das Maultier nahm
ich mit fiir den Fall, daf}, wenn einer krank wiirde oder aus einem anderen
Grund nicht laufen konnte, ... er darauf reiten konnte, so daf3 auch jeder,
dem ein Unfall zust6Bt, doch mit Gottes Hilfe nicht versdume, zu Fufl oder
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zu Pferd diese heilige Reise zu vollbringen, mit gutem und frommem Her-
zen". Als frommes Werk wollte der reiche Kaufmann seine Bufireise schon
verstanden wissen, unter Entbehrungen sollte das Reisevergniigen dennoch
nicht leiden. Handfeste finanzielle Vorteile versprach sich Francescos jling-
ster Schwager, Bartolomeo Bandini, von einer anderen Wallfahrt: ,,Dieses
kommende Jahr ist ndmlich ein Heiliges Jahr, und die romische Kurie wird
der ideale Ort sein, um auf jedem erdenklichen Gebiet so gute Geschifte zu
machen wie nur je einer sie gemacht hat“. Verhaltensweisen und gesell-
schaftliche Wertvorstellungen kommen immer auch in solchen Erwartungen
und Haltungen, in Planung und Ablauf einer Pilgerreise zum Ausdruck. Zu-
gleich wird deutlich, daB} sich iiber bestimmte Grundmuster und Grundmo-
tive der Verehrung hinaus in den Pilgerfahrten, nicht zuletzt in deren Be-
fiirwortung oder Kritik, wichtige kulturelle, wirtschaftliche und politische
Wandlungen der jeweiligen Zeit widerspiegeln.

Bei den Beitrigen des Bandes geht es um nahe und ferne Wallfahrtsstat-
ten. Bewufit wurden iiber Fernpilgerziele und bedeutende regionale Wall-
fahrten hinaus am Mainzer Beispiel (aus volkskundlicher Sicht) auch Kult-
stitten beriicksichtigt, die fiir die lokale Verehrung von Bedeutung waren
und bei denen es sich nicht immer um Wallfahrtsstitten im engen Sinne
handelt. Ein Beitrag von Bischof Nossol aus Oppeln konnte leider nicht in
den Band aufgenommen werden. Als Zeitzeuge berichtete er am 12. Mai
1998 auf lebendige Weise und in freier Rede im Plenarsaal des Landtages
Rheinland-Pfalz iiber die polnischen Wallfahrten in der Umbruchszeit der
beiden letzten Jahrzehnte, insbesondere tiber die Wallfahrt zum in seiner
Diozese gelegenen Annaberg.

Dank der Unterstiitzung des Landtags und seines Prasidenten, Herrn Chr.
Grimm, dank der Gastfreundschaft von Herrn Prélat W. Seidel sowie der fi-
nanziellen Forderung durch die Johannes Gutenberg-Universitit Mainz
wurden Veranstaltungsreihe und Drucklegung des Bandes mdglich. Mein
Dank gilt auch Herrn Dr. Elmar Rettinger, der in bewéhrter Weise die Mii-
hen der redaktionellen Arbeiten mit mir teilte.

Mainz, Dezember 1999 Michael Matheus

BiblioScout



IYN ZT:ET WN 9202 T0"H¢ We IN0dSOI[qIg UOA peO[uUMO( SS90y uad(O

BiblioScout



Open Access Download von BiblioScout am 24.01.2026 um 13:12 Uhr

Ludwig Schmugge

Jerusalem, Rom und Santiago — Fernpilgerziele im
Mittelalter

Das fromme Unterwegssein zu einem besonders heilsmachtigen Ort zeich-
net nicht nur die christliche Religion aus, sondern ist ein Phdnomen, das
auch allen anderen Hochreligionen gemeinsam ist. Denken Sie nur fiir den
Bereich des Islam an die Hadjdj, die Reise zum Heiligen Stein in Mekka
oder fiir die Shiiten an jene nach Kerbela, denken Sie (was den Hinduismus
betrifft) an Benares, denken Sie an die vielen Tempel Buddhas, z.B. Kandhi
oder denken Sie, wenn Sie sich eher an der griechischen Antike orientieren
wollen, an Ephesos, an Epidauros, an die Aesklepios-Heiligtiimer des Hel-
lenismus. Fernpilgerfahrten sind auch heute in Europa wieder sehr aktuell.
Santiago im galizischen Spanien wird in einer keineswegs nur auf Christen
beschrinkten neue Welle des Enthusiasmus von vielen Menschen zu Fuf3,
zu Pferde, per Fahrrad aufgesucht, die alle etwas von dem suchen, was auch
mittelalterliche Menschen auf einer langen Pilgerreise erfahren haben: Die
Begegnung mit dem Heiligen, die Erfahrung des Numinosen. Aber auch
Rom steht dem nicht nach: 1989 sind nach der Auskunft des italienischen
Fremdenverkehrsbiiros 15 Millionen Pilger in der Ewigen Stadt gewesen.
Fiir das Jahr 2000 wagt keiner vorherzusagen, wie die Stadt den Ansturm
liberhaupt wird verkraften kénnen. Aber Rom und Santiago sind nur zwei
Beispiele fiir heutige Fernpilgerfahrten, Sie konnen auch an Fatima, an
Lourdes, an Tschenstochau denken.

Religiose Mobilitét scheint so etwas wie eine anthropologische Konstan-
te in der Geschichte zu sein. Die Beobachtung der Migrationssoziologen,
daf3 der Mensch von Natur aus ein mobiles Wesen ist (man is mobile by na-
ture) bestatigt diese Hypothese. Wir sehen das in zum Teil erschreckender
Weise auch bei unserer tiglichen Zeitungslektiire. Das Christentum hat den
Menschen in seinem Erdenleben von je her als Wanderer zwischen zwei
Welten betrachtet, als homo viator, der zwischen alienatio und ordo, zwi-
schen Entfremdung und Einbindung in die religiose und weltliche Ordnung
existiert, dessen ganzes Leben als eine Pilgerfahrt interpretiert wird, als eine
peregrinatio hin zur ewigen Seeligkeit des himmlischen Paradieses. Das
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12 Ludwig Schmugge

Wort peregrinus ist in vielen romanischen Sprachen zum Vornamen ge-
worden.

Am Beginn der Geschichte des christlichen Pilgerwesens steht ein Para-
doxon, das auch im Zentrum des christlichen Glaubens steht, ein leeres
Grab, das Grab Christi in Jerusalem. Die ersten Christen, die nicht mehr im
Heiligen Land lebten, Diaspora-Christen, machten sich ndmlich auf den
Weg, die loca ubi steterunt pedes eius (die Orte, an denen Christus gewan-
delt ist und an denen seine Fiile gestanden haben), aufzusuchen, wie es im
Psalm 131 heifit. Diese Reisen zu den heiligen Stétten Paléstinas beginnen
lange vor der Ubernahme des Christentums durch Konstantin und seine
Nachfolger. Konstantin 146t aufgrund der Informationen, die damals bereits
zu einer geheiligten Tradition geworden sind, liber diesen Stitten Basiliken
errrichten, so auch die Basilika iiber dem leeren Grab Christi in Jerusalem,
iiber der Geburtskirche in Bethlehem, iiber dem Grabe des Apostels Petrus
in Rom sowie iiber dem Grab bzw. an der Stelle, an der die Hinrichtung des
Paulus vermutet wurde, eben die Paulsbasilika fuori le mura. Die imitatio
Christi, ein Begriff, der fiir die Spiritualitit der christlichen Religionen im
Laufe des Mittelalters sehr wichtig wird, hat als religiése Reiselibung schon
im 4. Jahrhundert derartige Ausmafle angenommen, daf} der Kirchenvater
Hieronymus warmen zu miissen meinte, es sei nicht wichtig, nach Jerusalem
zu pilgern, sondern dort ein gutes Leben zu fiihren.

Zur Begriindung des mittelalterlichen Pilgerwesens kommt etwas Zwei-
tes hinzu: der Mértyrer- und Heiligenkult. Als Martyrer gilt in der katholi-
schen Kirche ein Christ, der sein Leben fiir den Glauben hingibt, der durch
seinen Tod im Vorgriff auf den Jiingsten Tag und das Jiingste Gericht der
sofortigen Anschauung Gottes teilhaftig geworden ist, kurz ein Heiliger.
Nun ist klar, daB bei der bald einsetzenden Verklarung der christlichen Hi-
storie (nachdem das Christentum Staatsreligion geworden war) die Martyrer
an Zahl stark zunahmen. Insbesondere Rom und seine Katakomben sind ein
nahezu unendliches Reservoir fiir solche Martyrer, die nun die verdiente
Verehrung erfuhren. Wie kommt es dazu? Das hingt mit der Ubernahme
antiker Traditionen des Totenkultes zusammen. Schon die ,heidnischen‘
Romer, Anhénger verschiedener Religionskulte, vertraten die Anschauung,
daf} die anima des Menschen, die Seele wie wir heute geneigt sind zu iiber-
setzen, zu den Sternen aufsteigt und die Natur den Korper zuriicknimmt:
astra fovent animam, corpus natura recepit, so heifit es in einem schonen
Lehrvers. Der Heilige, der Martyrer, und das ist nun wichtig fiir die weitere
Geschichte des Pilgerwesens, befindet sich fiir den Christen aber nicht etwa
weit entfernt bei den Sternen, sondern er ist auf Erden prisent in seinem
Grab. Am Beispiel des heiligen Martin von Tours ist das durch Gregor von
Tours prignant beschrieben worden. Der Heilige wird so zu einer Art Mitt-
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ler zwischen dem Menschen, der seine Pilgerfahrt auf Erden noch zu voll-
enden hat, und den Heiligen, die bereits zur Anschauung Gottes gelangt
sind. Die Heiligen- und Martyrergraber werden also neben Jerusalem nun
ebenfalls Orte einer besonderen Verehrung. Hier kniipft die Kirche an die
antike Praxis der Ahnenverehrung an, nimlich an die refrigeria, die memo-
ria, den Totenkult, die Gastmihler, die man mit den Ahnen zu feiern ge-
wohnt war.

Diese Feiern nahmen im Laufe des 4. und anfangs des 5. Jahrhunderts
einen privatistischen Charakter an, so dafl die Gefahr bestand, daf sich die-
ser kultische Brauch der christlichen Glaubenspraxis in eine rein soziale
Handlung verkehrte. Als Beispiel sei hier das beriihmte Gastmahl erwéahnt,
welches der romische Senator Pamachius im Jahre 397 anladBllich des Todes
seiner Frau in St. Peter gegeben hat. Pamachius hatte dazu praktisch ganz
Rom eingeladen und hier eine Demonstration seiner iiberragenden gesell-
schaftlichen Stellung abgehalten, und das war natiirlich nicht der Sinn einer
christlichen Totengedenkfeier. So kommt es, daf} die Bischéfe bemiiht wa-
ren, den Heiligenkult aus der Privatisierung herauszuholen und zu einem
Anliegen der gesamten Kirche zu machen, indem sie die Heiligen, wenn
man so will, zu den offiziellen Patronen nicht nur einer Kirche sondern so-
gar eines Landes erheben. Bischof Ambrosius von Mailand lie} im Jahre
386 wihrend einer Krise, die mit den theologischen Auseinandersetzungen
um den Arianismus zu tun hatte, die gerade aufgefundenen Gebeine der hei-
ligen Gervasius und Protasius elevieren und hat sie damit zu Patronen sei-
ner Stadt erhoben, hat die Translatio, die feierliche Erhebung der Gebeine
in eine neue Basilika, die er hatte erbauen lassen, vollzogen und damit diese
Heiligen aus der privaten Verehrung in die offizielle integriert und heraus-
gehoben. Das gleiche geschah durch Bischof Augustinus im Jahre 415 in
Hyppo mit den Gebeinen des heiligen Stephanus, hier in der donatistischen
Krise und angesichts der Bedrohung durch die Vandalen.

Der Heiligen- und Martyrerkult fand seitdem eine rasche Verbreitung
und trat neben die Verehrung, die urspriinglich nur dem einen Grab Christi
zuteil wurde. Die Lebensgeschichten der Heiligen werden nun historisch er-
forscht, ihre Vita wird geschrieben, ihr Leiden erzahlt, Mirakel ereignen
sich an den Griabern, Wunder, die heute noch in der katholischen Kirche bei
einer Kanonisation eines Heiligen verlangt werden. Durch diese ,,Propa-
ganda“ der Heiligen wird ein Kommunikationsmechanismus ausgelost, der
diese vorbildhaften Christen jetzt iiberregional, ja manchmal in der gesam-
ten Christenheit bekannt macht. Hinzu kommt ferner, daf seit dem frithen
7. Jahrhundert die Gebeine von Heiligen, ihre Reliquien, welche bisher nur
als ganze Korper verehrt werden durften, nun auch geteilt werden. Das war
entsprechend der strengen Beachtung kérperlicher Intaktheit, die die romi-
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sche Totenkultur immer betonte hatte, anfangs auch im Christentum nicht
erlaubt. Mit dem Ende des Teilungsverbots werden Reliquien praktisch
liber die gesamte Christenheit verstreut. Noch ein Schritt weiter geht die
frankische Kirche im Jahr 816. Auf einer Aachener Synode, auf der so viele
folgenschwere Entscheidungen fiir die Geschicke der christlichen Religion
in unseren Landen getroffen worden sind, wurde verfiigt, da in jedem Al-
tar einer Kirche eine Reliquie enthalten sein miisse. Damit setzte eine wei-
tere Verbreitung der Martyrer- und Heiligenreliquien ein. Ja es kam zu ei-
nem regelrechten Reliquienhandel. Rom mit seinen Katakomben erwies
sich als Zentrale dieses Handels. Einhard, der so etwas wie der Bauminister
Kaiser Karls des Groflien war, akquirierte fiir sein Kloster Seligenstadt liber
einen romischen Diakon namens Deusdona mehrere Reliquien der romi-
schen Heiligen Tiburtius, Petrus und Marcellinus.

Diese Entwicklung konnte so unkontrolliert nicht weitergehen, daher ist
es verstandlich, da3 die Papste im Laufe des 10. Jahrhunderts einen ,,Wild-
wuchs® der Heiligen- und Reliquienverehrung einzuddmmen versuchten.
Dies geschah durch die Reglementierung der Kanonisation, der Heiligspre-
chung. Seit dem Ende des 10. Jahrhunderts ist die Heiligsprechung, also die
offizielle Erkldrung, dafl ein Mensch ein perfektes, mit Geboten des christ-
lichen Glaubens iibereinstimmendes Leben gefiihrt hat und demnach den
,2Himmel“, die Anschauung Gottes, bereits erreicht hat, dem Papst vorbe-
halten. Die erste Kanonisation, jene des Augsburger Bischofs Ulrich, wurde
durch den Papst vermutlich 993 vorgenommen. Zweihundert Jahre spéter
hat Papst Innozenz III. dafiir gesorgt, dal Reliquien (mundus vult decipi,
Betrug setzt iiberall ein, wo man etwas verdienen kann) papstlich authenti-
siert sein miissen. Deswegen findet man in vielen Kirchen bei ausgestellten
Reliquien kleine Zettelchen, auf denen eine Erklarung der Echtheit dieser
Reliquie, authentica genannt, enthalten ist. Es versteht sich, da3 Reliquien,
die Garanten einer Vermittlung zwischen Gott und den Menschen, als kost-
barer Besitz gesammelt wurden. Nicht nur Kirchen und Kloster, auch welt-
liche Herrscher erwarben Reliquien. Reliquien wurden geradezu zu Herr-
schaftszeichen, etwa die in Aachen aufbewahrten Reichskleinodien des
deutschen Kaisers, aber auch die Reliquien Kaiser Karls IV. auf dem Karl-
stein oder diejenigen Kurfiirst Moritz’ von Sachsens, des Forderers von
Martin Luther.

Wie entwickelt sich auf diesen religiosen Grundlagen das mittelalterliche
Pilgerwesen? Zuerst einmal ist zu bemerken, dafl im Laufe des 5. Jahrhun-
derts das gut organisierte romische Strafensystem und die 6ffentliche Post,
der cursus publicus, zusammenbricht. Der anoyme Pilger aus Bordeaux, der
um 330 wahrscheinlich zur Einweihung der konstantinischen Basiliken
nach Jerusalem reiste, hat noch den cursus publicus benutzt. Die Germanen
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besetzen das Gebiet des romischen Imperium, neue Abhéingigkeitssysteme,
natiirlich schon in der Antike angelegt, aber doch jetzt stirker dominant,
fiihren zu Horigkeit, Schollengebundenheit, feudalen Bindungen, ketten die
Menschen in ihrer groBen Mehrheit an den Grund und Boden, auf dem und
von dem sie leben. Solche klar umgrenzten Lebensrdaume bilden auch die
Klé6ster und Kanonikerstifte. Nur wenigen Menschen ist es im Frithmittelal-
ter gegeben, das zu praktizieren, was wir im UbermaB besitzen, namlich das
Recht und das Privileg auf Mobilitit. Mobilitdt ist entweder ein herrschaft-
liches Recht, d.h. wer Macht hat, der kann in seinem Territorium reisen, der
Konig zum Beispiel herrscht im Umbherreiten durch sein Land. Es gibt
zweitens die kaufminnische Mobilitdt, risikoreich aber auch ertragreich,
insbesondere zu See und auf den Fliissen, und es gibt natiirlich auch die re-
ligiose Mobilitit.

Wer indes einen Heiligen, etwa Martin in Tours oder Petrus in Rom oder
den Apostel Jacobus in Santiago aufsuchen will, der ist ungeschiitzt, denn
er ist in den Landen, durch die er ziehen muf} und in den Gebieten, in die er
kommt, ein Fremder. Er kennt die Sprache dieser Menschen in der Regel
nicht, man sieht es ihm schon von ferne an, daf3 er nicht dort geboren und
aufgewachsen ist, er geniefit also nicht den Schutz, den normalerweise eine
kleine Gemeinschaft im Mittelalter eben durch ihre Integration und durch
eine klare herrschaftliche Struktur zu sichern in der Lage ist. Diesen Pilgern
Schutz zu sichern ist seit der ersten Jahrtausendwende unserer Zeitrechnung
ein Anliegen der Kirche — auch wenn diese Entwicklung des Rechtsschut-
zes vorerst nur auf dem Papier steht. In den Konzilskanones des 11. und 12.
Jahrhunderts, in denen im Zusammenhang mit der Gottesfriedensbewegung
und den Bestrebungen der Kirche, besonders der Bischofe in Frankreich,
auf Rechtssicherheit in ihren Gebieten beharrt wird, findet sich stets auch
der Schutz der Pilger genannt. An diesen Bemiihungen um eine rudimentére
Garantie dessen, was wir offentliche Sicherheit nennen wiirden, die Handel
und Wandel aber eben auch den Bauern auf dem Feld, den Hirten und den
reisenden Kleriker schiitzen sollen, hat die Kirche ganz entscheidenden An-
teil. Diese ersten Anstrengungen zu einer Offentlichen Ordnung werden
durch das Kirchenrecht des 12./13. Jahrhunderts untermauert. Seither sind
die kirchlichen Privilegien fiir Pilger eine europaweit anerkannte Sache, der
notwendige Garant fiir diese grofle Bewegung des Hoch- und Spatmittelal-
ters.

Was um alle Welt hat denn Menschen in so grofler Zahl {iberhaupt dazu
bewogen, einen heiligen Ort aufzusuchen, das Grab eines Heiligen, eines
Mirtyrers oder gar das Grab Christi in Jerusalem? Die Motive sind ver-
schieden. Die ersten Christen, die mit der Bibel unter dem Arm die heiligen
Stitten aufsuchten, wollten die imitatio Christi realisieren. Spéter ist es vor
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allem der Wunsch nach Heilung von Krankheit, Gebrechen, Aussatz und
die Bitte um Hilfe in blanker Not, die in den Quellen zum Ausdruck
kommt. Wunder erwarten die Menschen an diesen Heiligen- und Maértyrer-
griabern, Wunder, wie sie auch in der Bibel genannt werden: Blinde sehen,
Lahme gehen, Aussitzige werden rein. Der Historismus des 19. und frithen
20. Jahrhunderts hat diese Quellen, zumeist Mirakelberichte, als frommen
Schwindel abgetan, als pia fraus, wohl nicht zu Recht.

Seit dem 12. Jahrhundert kommt noch ein weiteres Motiv hinzu. Das
christliche Leben, so lehrt die Kirche, ist gefahrdet durch die stdndige Ver-
suchung des Teufels und die daraus resultierende Siinde. Im Laufe des 12.
Jahrhunderts kommt es nun zu einer Umstrukturierung des kirchlichen
BuBiwesens. Man kommt weg von den alten Tarifbufien, so etwa von den
lebenslangen Bufstrafen, die noch die irischen Monche auf sich genommen
haben. Aus einem stirker rationalistischen Denken, aus dem heraus auch
die Universitdten entstehen, werden nun neue Buf}- und Ablapraktiken
entwickelt: Siinden koénnen auch durch gute Taten oder durch fromme Wer-
ke nachgelassen werden, d.h. die zeitlichen Siindenstrafen, die der Mensch
nach seinem Tode eventuell im Fegefeuer zu verbiilen hitte, konnen durch
gute Taten und vor allem durch Pilgerfahrten abgeldst werden. Seit 1096
bot der Kreuzzug, die bewaffnete Pilgerfahrt nach Jerusalem, eine attraktive
Gelegenheit fiir einen vollstindigen NachlaB der Siinden, eine remissio
peccatorum. Entsprechende Erwartungen kniipfen sich bald auch an andere
Fernpilgerfahrten. Als nach dem Verlust des Heiligen Landes 1291 Papst
Bonifaz VIII. im Jahre 1300 das erste Heilige Jahr in Rom ausrief, ver-
sprach er den Glaubigen deshalb eine plenissima remissio peccatorum. Von
nun an konnte der Pilger in Rom das gleiche erlangen, was bisher beim Be-
such des Heiligen Grabes zu erzielen war, der vollkommene Ablaf}. Kurz
nach 1300 zieht Santiago de Compostella mit einer Falschung nach, die be-
hauptet, da} immer, wenn das Fest des Apostels (25. Juli) auf einen Sonn-
tag fallt, ein Heiliges Jahr begangen werde und der Pilger dann auch in
Santiago den vollkommenen Ablass erwerben kann. Dieser ritornello ist
noch genialer als das romische Jubildum, denn ein Sonntag am 25. Juli trifft
ungefédhr alle sieben Jahre ein. Periodisches Pilgern und Wallfahren heif3t
die Parole im Spitmittelalter, und Ablésse spielen dabei eine zentrale Rolle.

Zugleich hat sich mit den Heiligen Jahren die fiihrende Position der drei
peregrinationes maiores, Roms, Santiagos und Jerusalems, gefestigt, denn
inzwischen gibt es dutzende von weiteren Pilgerorten in der Christenheit.
Dal} Jerusalem der ,Urpilgerort der Christenheit ist, leuchtet aus der
Heilsgeschichte unmittelbar ein. Die Stadt behdlt diesen Rang auch nach
dem Ende der Kreuzfahrerstaaten. Warum aber Santiago? Dort ist ein Apo-
stel begraben — so will es die Legende —, der Apostel Jacobus der Altere.
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In der Tat haben die Archdologen unter der Kirche des Apostels eine tumba,
eine romische Grabesanlage, gefunden, die in den Beginn des 2. Jahrhun-
derts nach Christus zuriickfiihrt. Als ich mit meinen Berliner Studenten
1974 in Santiago war, haben wir den verantwortlichen Ausgraber person-
lich kennengelernt. Er berichtete, der Erzbischof von Santiago habe ihn sei-
nerzeit aufgefordert, das Grab zu 6ffnen und zu klédren, was sich darin be-
fande. Er sollte die Reliquien, d.h. die dort aufzufindenden Knochen, mit
modernsten naturwissenschaftlichen Mitteln untersuchen. Der Ausgridber
hat sich geweigert. Ich kann seine Haltung gut verstehen. Es kommt nicht
darauf an zu wissen, welche Knochen sich in der Tumba befinden, sondern
die Tradition der Apostelverehrung in Santiago als historisches Phinomen
von mehr als 1200 Jahren anzuerkennen. Den Beweis, da8 die Uberreste
nicht das sind, was sie nach der Legende sein sollten, kann die Archiologie
doch nicht fiihren.

Die Anfange der romischen Aposteltradition liegen etwas einfacher. Das
vermutliche Grab des Apostelfiirsten Petrus wurde in den spéten vierziger
Jahren unseres Jahrhunderts unter der Leitung eines nicht gerade als begna-
deten Archdologen zu bezeichnenden Mannes untersucht. Es war der deut-
sche Prilat und ehemalige Zentrumsfiihrer Kaas, der in Rom Asyl vor den
Nazis gefunden hatte. Die damals gemachten Funde aus dem Grab Petri
werden sich wohl nie mehr richtig einordnen lassen. Was hingegen gesi-
chert erscheint, ist die Tatsache einer ununterbrochenen Petrus-Verehrung
an diesem Ort seit etwa 120 n. Chr. Genau iiber diesem Ort steht heute der
Hauptaltar der Peterskirche.

Neben diesen drei peregrinationes maiores gibt es unzihlige sogenannte
kleinere Pilgerstitten, peregrinationes minores, wie sie von den Kanonisten
genannt werden. Eine der éltesten iiberhaupt liegt in der Schweiz, in St.
Maurice im Wallis, dann wiren zu erwihnen Tours in Frankreich, das Grab
des hl. Martin, die beiden ,,Landeplitze* des Erzengels Michael, der Garga-
no, wo die Verehrung aus dem 7. Jahrhundert datiert, und der Mont Saint
Michel, ferner Bari mit seinem Stadtpatron, dem Heiligen Nikolaus. Dort in
Siiditalien haben im Jahre 1087 marinai, also die Kaufleute und Seefahrer
der Stadt, in einer Krisensituation, als Bari dabei war, sich aus dem byzan-
tinischen Reich zu 16sen und zugleich von den Normannen bedroht war, die
Reliquien des hl. Nikolaus aus Myra in Kleinasien geraubt. Seitdem besitzt
Bari nicht nur als Patron diesen Heiligen, sondern auch die ihm geweihte
wunderbare Kirche direkt am Hafen. Seit dem Jahre 1170, nach dem ,,Mord
im Dom“, wiére dann als ein neuer Wallfahrtsort Canterbury zu nennen.
Thomas Beckett, der Erzbischof der englischen Metropole, wurde damals
(angeblich auf Anregung Konigs Heinrich I1.) am Altar ermordet. Auch hier
entwickelte sich ein Kult, der in wenigen Jahren ganz Europa iiberzog.
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Dann folgen im Spétmittelalter die zahlreichen Kulte des Heiligen Blutes
und der Jungfrau Maria. Wilsnack zum Beispiel und die schone Maria von
Regensburg, Thann im Elsass aber auch Aachen und viele andere Pilgeror-
te. Die lokalen Pilgerorte des Spatmittelalters sind so zahlreich, daf} es bis
heute keine umfassende Liste gibt.

Abbildung 1: Verschiedene Pilgerzeichen (von oben nach unten): Pilgerhut mit ,,Veroni-
ca“ (Schweifituch Christi, Rom), Heilige Drei Konige (K6ln), Kleid Mariens (Aachen),
HI. Jakobus (Santiago de Compostela)
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Die Moglichkeiten der frommen Mobilitdt haben seit dem 11. und 12.
Jahrhundert auch deswegen zugenommen, weil sich einerseits die Bevolke-
rung Europas seit der Jahrtausendwende rapid vermehrte, und weil zugleich
eine Aufweichung gewisser sozialer Strukturen erheblich grofiere Freirdu-
me fiir eine unkontrollierte Mobilitdt schuf. So entsteht im Laufe des 12.
Jahrhunderts entlang den groflen Pilgerstraflen eine recht effiziente Infra-
struktur fiir die Wallfahrer. Auf ihrem Weg nach Santiago durch Frankreich
und dann von Puente La Reina bis Santiago fanden die frommen Reisenden
alle 15-20 km ein Pilgerhospital. So traf der Pilger zwei Mal am Tag eine
Station an, bei der er iibernachten, sich verpflegen und ausruhen konnte. In
der Regel war er ja zu FuB}, bestensfalls mit einem Esel unterwegs und auf
den Gewissern mit einem Boot. Das gleiche Phdnomen finden wir an der
via francigena in Italien vor, also auf dem Weg zu den Apostelgrabern von
Peter und Paul. Die friihmittelalterliche, zumeist nur auf die etwa 600 Be-
nediktinerklGster abgestiitzte hospitalitas wird abgel6st durch ein Netz von
Herbergen und Spitélern, die Dank der kanonischen Privilegien des Pilger-
schutzes reich geworden sind durch Schenkungen, so etwa die Spitalge-
meinschaft von Altopascio am Armo oder die Spitalbruderschaft vom Heili-
gen Geist in Rom.

Ich sagte schon, dafl der gewohnliche Pilger in der Regel in groBeren
Gruppen und zu Fuf} unterwegs war, und nur Privilegierte es sich leisten
konnten, hoch zu Ross zu reisen. Indes wurden Boote iiberall benutzt, wo
Wasser vorhanden war. Seit dem 11. Jahrhundert trifft man in den Quellen
peregrini aus England oder aus Koln, also aus den seefahrenden Handels-
pldtzen, auf ihrem Wege nach Jerusalem per Schiff, sie durchqueren den
Kanal, die Strafle von Gibraltar und segeln nach Akkon oder nach Jaffa.
Diese Pilgerfahrten zur See dauerten lange, etwa sechs bis acht Monate.
Nach Rom war man auf dem Landwege von Nordeuropa nur etwa zwei bis
drei Monate unterwegs, nach Santiago brauchte man vier bis sechs Monate,
nach Jerusalem von Venedig aus fiinf bis neun. Die Erfahrungen des mona-
telangen, gefdhrlichen Unterwegsseins ist nicht mit dem vergleichbar, was
wir als ,,Urlaub“ bezeichnen, abgesehen davon, da die ,,Urlaubszeiten*
(wenn es solche im Mittelalter iiberhaupt gegeben hat) ganz andere waren
als heute, aber das hdngt mit der Anpassung an die Natur zusammen.

Der Fernpilger bereitete sich sorgfiltig auf die Reise vor, war er sich
doch keineswegs sicher (zumindest von einer Fernpilgerfahrt) lebend zu-
riickzukommen, und machte deshalb vorher sein Testament. Oft pilgerte er
aufgrund eines Geliibdes, er empfing zuvor den Segen seines Pfarrers, er
besorgte sich Stab und Tasche, die charakteristischen Merkmale des Wal-
lers, die ihn als einen kirchlich Geschiitzten auszeichneten. Auf dem Riick-
weg trug er die Pilgerzeichen der von ihm besuchten Heiligen auf seinem
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Mantel, der Pellerine, oder am Hute: das Schwert und die Schliissel, die
Abzeichen der Apostelfiirsten Petrus und Paulus, die Muscheln von Santia-
go, das Schweiftuch der Veronika (Abbildung 1).

Am Ziel ihrer Reise angekommen suchten die Pilger zuerst das Grab des
Heiligen auf und beteten dort, blieben womdoglich (in der Tradition der an-
tiken Inkubation) die ganze Nacht nahe bei dem Heiligen. In Rom hatten sie
nicht nur eine Kirche, sondern die sieben Basiliken abzulaufen, wie es der
Einblattdruck von 1575 mit den Bildern dieser Kirchen zeigt (Abbildung 2).

’ ’ : ’ .
Abbildung 2: Die sieben Basiliken, Rom 1575 (Kupferstich aus Antoine Lafréry:
Speculum Romanae magnificentiae, Rom 1575)

Aus den uns erhaltenen bildlichen Darstellungen von Pilgerorten ist auch
ersichtlich, daf das Pilgerwesen, zumindest an einigen Orten, seit dem 12.
Jahrhundert eine Massenbewegung gewesen ist. In einer zeitgendssischen
Darstellung der Pilgerfahrt zur schonen Jungfrau Maria in Regensburg, ein
Kult, der 1518 durch die mirakulése Heilung eines Maurers, dem ein Stein
auf den Kopf gefallen war, initiiert worden ist, ist der Andrang der Wallfah-
rer gut zu erkennen (Abbildung 3). Einsiedeln, ein bekanntes Benediktiner-
kloster, beherbergte ebenfalls eine wundertitige Marienstatue. Zu dieser
Maria pilgerten in der Regel sowohl die Rom- und Santiagopilger — sozusa-
gen Einsiedeln mitnehmend — wie auch an bestimmten Festtagen die Be-
volkerung aus der Innerschweiz und aus Ziirich. Die Quellen des 15. Jahr-
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hunderts sprechen davon, daf3 in den beiden Engelweihewochen (so heiflen
die zwei Wochen im September, an denen angeblich Engel die Kapelle, in
der die Jungfrau Maria heute als Statue steht, geweiht haben) 120.000 Pil-
gerzeichen verkauft worden sind. Aus dem Einsiedler Bild geht auch her-
vor, daf} der Pilger nach dem Besuch bei der Jungfrau sich mit Sport und
Kurzweil die Zeit vertrieb, also an einer Art Volksfest teilnahm (Abbildung
4).

Abbildung 3: Schone Madonna, Albrecht v. Abbildung 4: Kloster Einsiedeln, Die-
Altdorf Regensburg 1519 bold Schilling, Luzerner Chronik 1513
(Handschrift Luzern)

Begleiten wir zum AbschluB} einige Pilger des 15. Jahrhunderts auf ihrer
Reise nach Jerusalem. Die Beispiele fallen in die Phase zwischen 1426 und
1525, es ist die Zeit, in der die tiirkische Expansion im westlichen Mittel-
meerraum besonders virulent ist: Konstantinopel fdllt 1453, im Jahre 1480
wird Otranto erobert, 3000 Christen werden dabei massakriert, 1522 fallt
die Insel Rhodos. Die erste peregrinatio scheint eher untypisch zu sein,
denn sie wird von einem der méchtigsten Fiirsten des Reiches unternom-
men, vom Pfalzgrafen Ludwig III. von Wittelsbach. Er verldft sein Schlof3
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in Heidelberg, um mit einem groflen Trof ins Heilige Land zu fahren,
wahrscheinlich aus Trauer um den Tod seines zwanzigjahrigen einzigen
Sohnes Rupert. Fiinfeinhalb Monate dauert die Reise, die durch den Bericht
des ihn begleitenden Heidelberger Theologieprofessors Johann von Frank-
furt bestens dokumentiert ist. Vermutlich schrieb der Professor diesen Be-
richt, den Ingressus Ludovici Palatini regi ad terram sanctam, auf Wink
seines Herrn ad maiorem gloriam der Taten Ludwigs. Nach Jerusalem ge-
langte man in dieser Zeit nur per Schiff und fast immer von Venedig aus.
Auch Ludwig reiste auf diesem Wege, allerdings zuerst inkognito, denn er
fiirchtete seinen groBen politischen Gegenspieler, den Herzog von Oster-
reich, durch dessen Territorium er ziehen mufite. Inkognito heift in kleiner
Mannschaft, mit nur fiinf Mann gelangt er nach Venedig, trifft dort seine
anderen vierzig Begleiter, heuert von der Serenissima eine Galeere an, eine
ganz neue Galeere, wie ausdriicklich betont wird, ein Schiff des Girolamo
da Canal, und am 22. September segeln sie nun mit dem rauhen Wind des
Herbstpassagiums los.

j PR\

Abbildung 5: Die ,,Contarina“, Konrad von Griinemberg 1486
(Handschrift Karlsruhe)
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Ludwig war sicherlich nicht allein nur mit seinen Begleitern an Bord,
denn zu einer solchen Galeere gehorte eine Besatzung von etwa 200 Perso-
nen, nimlich Ruderer, Mannschaft, K6che usw. Uber Pola erreichen sie
Korfu, dort héren sie, dal Zypern von den Tiirken angegriffen worden ist,
sie kénnen diese Insel nicht anlaufen, manche denken sogar an Umkehr,
aber Ludwig gibt nicht auf, macht einen Umweg iiber Modon und erreicht
schliellich Ende November Jaffa. Von dort werden die 61 Pilger, die jetzt
alle genannt werden, — es ist offenbar nicht nur die Entourage des Pfalzgra-
fen auf dem Schiff gewesen — nun auf Eseln, denn die Muslime gestatten
den Christen nicht, Pferde zu benutzen, nach Jerusalem reiten. Am Ende
des Besuchs in Jerusalem steht der Ritterschlag Ludwigs, denn das ist eines
der Ziele fir die meisten adligen Pilger, am Grabe Christi zum Ritter ge-
schlagen zu werden. In schweren Winterstiirmen kommen sie am 9. Januar
wieder nach Venedig zuriick Das war wahrscheinlich auch das Gliick fiir
die Heidelberger, denn sie hatten so wenigstens keine Piraten zu fiirchten.
In der Markus-Stadt wird der Pfalzgraf vom Dogen Francesco Foscari per-
sonlich empfangen. Am 19. Februar endlich ist Ludwig dann wieder im
heimatlichen Heidelberg.

Das zweite Beispiel bezieht sich auf eine Pilgerfahrt, die im Jahr 1519
durchgefiihrt wurde. Auch diese Pilgerfahrt geht ebenso wie diejenige des
Pfalzgrafen von Venedig aus. Wir wollen sie aber jetzt einmal so gut es
geht mit den Augen der Teilnehmer betrachten, und nicht in der Beschrei-
bung des Historikers nachvollziehen. Dazu dienen uns einige zeitgendssi-
sche Zeichnungen, welche den Berichten von Jerusalempilgern zum Teil
beigefiigt wurden. Der Zeichenstift ersetzte damals den Fotoapparat! Zuerst
ein Bild von Venedig, das Sie alle kennen, und zwar der Markusplatz
(Abbildung 6). Venedig war damals die grofite Stadt der Christenheit,
120.000 Einwohner, eine wirtschaftliche, kulturelle und auch geistige
GroBmacht, deren Handelsbeziehungen bis ins Schwarze Meer reichten,
und die natiirlich durch die tiirkische Expansion in ihrem Kern gefihrdet
war. In Venedig halten sich alle Jerusalempilger fast eine Woche, manch-
mal deren zwei bis drei auf, und genieflen, wenn man so will, die Weltstadt.
Sie bestaunen die feierlichen Prozessionen an den kirchlichen Festtagen
(Abbildung 7) und das Leben und Treiben der Grof3stadt. Vor allem bestau-
nen die Landratten diese Riesengaleeren im Hafen oder auf der Reede des
Arsenals (Abbildung 8) So sahen die Schiffe aus, mit denen die Pilger in
Begleitung von 200 Mann Besatzung, manchmal mit bis zu 200 weiteren
Pilgergenossen, nach Jaffa segelten. Die Galeere eines Kapitins aus dem
Geschlecht der Contarini, die ,,Contarina®, ist in einem der Bilder sozusa-
gen unter vollen Segeln mit dem Wind von hinten abgebildet (Abbildung
5). An Steuer- und Backbord befanden sich vermutlich etwa 50 bis 60 Ru-
derer, die in zwei Etagen iibereinander sitzend das Schiff auch bei Flaute
und Bedrohung bewegen konnten.
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Abbildung 6: Markusplatz in Venedig, Konrad von Griinemberg 1486
(Handschrift Gotha)

Abbildung 7: ,,Prozession der Reliquie des hl. Kreuzes auf der Piazza S. Marco*,
Venedig 1496 (Gemélde von Gentile Bellini)
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Abbildung 8: Schwimmdock des Arsenal Venedig, Aquarell um 1490
(Zentralbibliothek Ziirich)

An der Pilgerreise waren 192 Pilger auf zwei Galeeren beteiligt, darunter
eine Reihe von Leuten, die bekannt sind, namentlich einige Eidgenossen,
vier Minner aus Zug, vier Freiburger, drei Luzemner, je einer aus Nidwal-
den, Glarus, Schaffhausen, Schwyz, Neuenburg, der Waadt und aus Grau-
biinden. Sie haben sich auf einer ihrer Tagsatzungen vereinbart, im nédch-
sten Jahr gemeinsam nach Jerusalem zu ziehen. Es sind alles Leute aus der
Fihrungsschicht der damaligen Schweiz, gestandene Méinner, keiner ist
juinger als 25 Jahre, sie sind also in den besten Jahren, sie sind vermdgend,
denn so eine Fahrt kostet ein Heidengeld. Nach Jerusalem zu pilgem ist ein
elitdres Pilgern und nicht vergleichbar mit dem Pilgern der kleinen Leute
nach Einsiedeln oder Aachen, nach Tann oder Wilsnack. Alle Eidgenossen
haben sich bestens auf die Reise vorbereitet. Ubrigens waren 8 von den 18
Schweizern auf diesem Schiff Pensionire des Papstes, sie waren ndmlich im
internationalen Menschenhandel, dem Soldgeschift, engagiert und verscha-
cherten ihre Landsleute in die Soldkompanien in Italien.

Die Luzerner pilgern zuerst einmal nach Einsiedeln und dann weiter nach
Venedig. Sie fahren von Mailand aus mit dem Schiff den Po hinab, unter
Gaudi und Allotria, anders kann man das nicht nennen. Unter regelméafBi-
gem Konsum einer Menge Weins lassen sie es sich gut ergehen, ehe sie in
Venedig ankommen. Pilgern heiflt also damals auch, sich des Lebens zu
freuen. Der mittelalterliche Pilger ist kein frommer, verklemmter Mann, der
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nur auf den Knien rutscht, sondern er genief3t das, was diese schwierige Pil-
gerzeit ihm bietet, in jeder Hinsicht und in vollen Ziigen. 18 Tage halten
sich unsere Pilger — die Eidgenossen wenigstens, von denen wir es genau
wissen — in der Lagunenstadt auf, sie machen ,,sightseeing®, aber es gibt
auch Konflikte, z.B. wird einer von ihnen wegen Waffentragens verhaftet.
Das leuchtet den braven Schweizern gar nicht ein, dal man in Venedig
nicht mit einem Schwert herumlaufen darf. Das aber ist in der Stadt verbo-
ten, die Kontrolle der 6ffentlichen Sicherheit verbietet es. Der Deliquent
wird kurzerhand eingesperrt und erst nach Intervention der anderen Eidge-
nossen beim Dogen wieder freigelassen. Interessant dabei sind die Vorurtei-
le, die beide Parteien voneinander haben: fiir die Venezianer, so referieren
unsere wackeren Pilger, seien alle Schwyzer ,triiwlos Liiiit“, so ilibersetzt
der Schweizer Chronist die Bemerkung des venezianischen Richters, der
den einen von ihnen eingesperrt hatte. Treulose Leute, denn fiir das entspre-
chende Geld bieten sich die eidgendssischen S6ldner damals jedem an!

Unsere Pilgergruppe schlieBt nun wegen der Uberfahrt nach Jaffa einen
Kontrakt mit dem Patron Contarini. Sie besichtigen gemeinsam seine Ga-
leere. Der Eigner bittet sie an Bord zu einem Imbif3, man zeigt ihnen die
Kajiiten, man zeigt ihnen auch die ,,Technologie® des etwa 500 Tonnen
schweren Schiffes, und die Eidgenossen zahlen jeder 45 Dukaten als Preis
fiir die Reise. Wieviel war das damals? Wie Armold Esch gezeigt hat, war
das soviel wie ein guter So6ldner pro Jahr verdienen konnte oder ein Mau-
rergeselle in zwei Jahren oder, um im universitdren Bereich zu bleiben, so
viel wie ein Basler Rechtsprofessor in vier Monaten verdiente. Die Gesamt-
kosten der Pilgerreise liegen noch weit hoher, etwa bei 300 Gulden. Das ist
ein Betrag, fiir den man damals ein Haus in einer bevorzugten Lage jeder
groferen Schweizer Stadt hitte erwerben konnen. Daran sehen Sie, nach Je-
rusalem zu pilgem ist ein elitires Phanomen im Spatmittelalter, nicht jeder
konnte sich die Reise leisten.

Es gibt aber auch arme Pilger. Ein gewisser Ignatius von Loyola hatte
sich nach einem schweren Unfall zur Abkehr von seinem Beruf als Kriegs-
mann und zur Umkehr in ein religioses Leben bekehrt. Im Jahre 1523 un-
ternahm er als Bettler eine Pilgerfahrt nach Jerusalem. Er segelte von Ve-
nedig aus auf einer Galeere zusammen mit dem Ziircher Glocken- und Ge-
schiitzgiefler Peter Fiissli, der iiber seine Reise einen Bericht geschrieben
hat. Kein Mensch hat den spéteren Griinder des Jesuitenordens auf der Ga-
leere zur Kenntnis genommen, auch nicht Fiissli. Doch wer kennt heute
noch Peter Fiissli? Den Griinder des Jesuiten-Ordens kennt jeder.
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Abbildung 9: Zara, Konrad von Griinemberg 1486 (Handschrift Gotha)
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Doch wieder zuriick zu unseren Pilgern des Jahres 1519. Es sind aufler
den Eidgenossen auf diesem Schiff auch Pilger anderer Nationen, Englan-
der, Schotten, Deutsche, Polen, Ungarn, Italiener, es ist sozusagen ganz Eu-
ropa vereint, 102 Pilger auf einem, 90 auf einem anderen Schiff. Die zwei
Galeeren fahren mit je 200 Mann Besatzung, Ziegen und Schafen und ande-
rem Schlachtvieh sowie Hithnern fiir die Verpflegung. Die Reise verlduft
diesmal ohne besondere Zwischenfille. Betrachten wir die Etappenorte
wieder durch die Brille der peregrini! Die entsprechenden Bilder stammen
aus der beriihmten Beschreibung des Pilgers Bernhard von Breidenbach,
welche dieser iiber seine Jerusalemreise des Jahres 1480 verfaflt hat und die
1486 mit den Holzschnitten von Erhard Reuwich gedruckt worden sind. Es
sind die Ansichten der Stadte, welche die Galeeren anliefen, sozusagen vom
Schiff aus fotografiert. Zuerst die Stadt Zara (Abbildung 9). Der néchste
Hafen, der angelaufen wird, ist Ragusa (Abbildung 10). Wir sehen hier
nicht nur Pilgergaleeren, sondern eine ganze Reihe von Handelsgaleeren
vor Anker. Eine von ihnen hat die Ruder hochgezogen und macht sich zum
Auslaufen fertig. Sie sehen dann als nachstes Korfu (Abbildung 11). Man
reist dann weiter nach Zypern und legt in Famagusta an, der damaligen zy-
priotischen Hauptstadt (Abbildung 12).

Schlielich erreichen die Galeeren das Heilige Land. Nach der Landung
in Jaffa (Abbildung 13) miissen die Pilger die Zollformalititen iiber sich er-
gehen lassen, diese sind schikands und erniedrigend, man mufl mit den
muslimischen Kontrolleuren immer wieder verhandeln, um die Bakschische
und die Abgaben feilschen, die zu leisten sind, aber man ist am Ziel der
Reise, alle Pilger sind emotional ungeheuer tief ergriffen. Es gibt keinen
Berichterstatter, der nicht von Trdnen, Tranen und immer wieder Trdnen
spricht, die er vergossen hat, es gibt niemanden, der sein Innerstes nicht
nach auBlen kehrt. Es ist dies eine Erfahrung nach den Anstrengungen und
Gefahren, die die Pilger auf sich genommen haben, die wir heute kaum
nachvollziehen konnen. Denn wir diirfen nicht vergessen, dafl der eigentli-
che Grund der Pilgerfahrt ein religidser ist. Die Waller vollziehen die klas-
sischen Wege der frithchristlichen imitatio Christi. Sie sehen zuerst den Ha-
fen mit den Galeeren und das Kastell. Sie ziehen dann auf den Eseln, die
Thnen nun zur Verfiigung stehen, nach Jerusalem (Abbildung 14).

Die Gesamtansicht Jerusalems stammt ebenfalls aus der Breidenbach-
Handschrift. Dann aber begeben sich die Pilger ans Ziel der Reise, nimlich
zum Heiligen Grab, an das Templum sanctissimi Sepulcri, so heifit es hier in
einer Wiener Handschrift des 13. Jahrhunderts (Abbildung 15, Abbildung
17). Die nichste Darstellung stammt aus einem italienischen Codex, dem
des Pilgers Capodilista, es ist ein handkolorierter Holzschnitt aus der Mitte
des 15. Jahrhunderts. Sie sehen die gleiche, librigens heute kaum verdnderte
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Abbildung 14: Jerusalem, Konrad von Griinemberg 1486 (Handschrift Gotha)
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Abbildung 15: Grabeskirche, 13. Jahrhundert (Wien, ONB, Handschrift 609)
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Abbildung 16: Sinai, Katharinenkloster, Aquarell um 1490 (Zentralbibliothek Ziirich)
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Abbildung 17: Grabeskirche, Gabriele Capodilista 1458 (Handschrift Padua)

Anlage des Heiligen Grabes. Manche der Pilger iibernachten in der Grabes-
kirche, es wird beschrieben, wie sie den Wachtern ein Bestechungsgeld
zahlen, um dort gegen die Vorschriften bleiben zu kdnnen, um sozusagen
die Inkubation in der Grabeskirche zu verbringen, sie lassen sich zu Rittern
schlagen. Thre spirituelle Hochspannung 148t sie nun langsam wieder auf-
atmen, und sie werden nach einer Woche oder manchmal auch nach zehn
Tagen, denn manche ziehen auch noch zum Katharinenkloster, das wir in
einer Darstellung Reuwichs sehen (Abbildung 16), die Riickreise antreten.
Es lielen sich problemlos noch weitere Berichte aus der Feder von spit-
mittelalterlichen Jerusalempilgern anfiigen. Zum Abschluf3 nur soviel: Eine
Pilgerfahrt macht den mittelalterlichen Menschen frei, nicht nur der Handel,
nicht nur das Leben in die Stadt. Eine peregrinatio befreit in einem iibertra-
genen Sinn: Der Pilger wird seine Siinden mindestens teilweise los, er
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kommt aus dem Trott des Alltags heraus, er wird fiir die Zeit seiner Reise
ein freier Mann, ohne daf} ihn seine Nachbarn behelligen, vielleicht auch
seine Frau, seine Mitmenschen, seine Gegner und seine Freunde im politi-
schen oder wirtschaftlichen Handel, seine Mitmonche im Kloster. Er voll-
zieht einen zentralen Akt christlichen Glaubens, die imitatio des Lebens Je-
su. Menschen aller Stinde gehen so auf Pilgerfahrt, vom Ko&nig bis zum
Bettler, und zwar Manner und Frauen, weniger Frauen allerdings auf Fern-
pilgerfahrt, aber auf den Lokalpilgerfahrten entspricht ihr Anteil mindestens
dem der Bevolkerung. Andacht und Abenteuer treibt jeden Pilger, der
Drang zu einem einmaligen religidsen Erlebnis einer Fernpilgerfahrt, egal
ob sie nach Santiago, nach Rom oder nach Jerusalem geht.

Wenn Martin Luther gesagt haben soll, der Herrgott wiirde sich um das
Heilige Grab so wenig kiimmern wie um die Kiihe in der Schweiz, so hat er
geirrt, denn auch in den protestantischen Lindern bleiben die Pilgerfahrten
nach Jerusalem eine weithin praktizierte religiése Ubung; in den katholi-
schen oder katholisch gebliebenen Gegenden Europas sowieso. Und wenn
Erasmus lastert, die Reliquien seien ein einziger Betrug, denn man kdnne
aus dem Holz, das da angeblich als Holz vom Kreuz Christi existiert und
aus den vielen Nigeln, mit denen der Herr an das Kreuz geschlagen worden
ist, ein Schiff zimmern, dann hat auch er Unrecht, denn es kommt nicht
darauf an, sondern auf das personliche Erlebnis des einzelnen, der in seiner
Pilgerfahrt sein Leben zu verwirklichen sucht, und dabei Erlebnisse gehabt
hat, um die wir ihn nur beneiden konnen.
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Kreuzzug — Pilgerfahrt — Imitatio Christi

1095 rief Papst Urban II. auf dem Konzil von Clermont zum Kreuzzug auf,
vier Jahre spater gelangten die Kreuzfahrer an ihr Ziel und eroberten Jerusa-
lem. Noch keine hundert Jahre spater, 1187, war die heilige Stadt der Chri-
stenheit von den Muslimen unter Saladin zuriickerobert worden, und noch-
mals hundert Jahre spéter gingen die letzten Stiitzpunkte der abendlandi-
schen Christenheit im Heiligen Land verloren. Allein der erste Kreuzzug
wurde zu einem siegreichen Unternehmen, der Zweite Kreuzzug in der Mit-
te des 12. Jahrhunderts von Bernhard von Clairvaux mafigeblich geprégt,
endete in einem politischen und religiésen Desaster, der dritte Kreuzzug,
zur Wiedergewinnung Jerusalems begonnen, blieb ohne Erfolg, der Tod
Kaiser Friedrich Barbarossas 1190 im FluB3 Salef hatte ihn der maf3gebli-
chen politischen Potenz beraubt. Mit dieser Ereigniskette ist in etwa der
chronologische Rahmen abgesteckt, der in meinem Beitrag eine Rolle
spielt. Ich konzentriere mich auf das 12. Jahrhundert, und der ersten Halfte
dieses Jahrhunderts entstammt auch der Liber Sancti Jacobi, jenes Buch,
welches Auskunft {iber die sprituellen Hintergriinde einer der grofen Pilger-
fahrten des Mittelalters gibt: der Pilgerfahrt nach dem nordspanischen Sant-
iago de Compostela.

Mit dem Kreuzzug entstand im ausgehenden 11. Jahrhundert ein neues
Element in der Geschichte der abendldndischen Pilgerfahrt. Denn mit der
Herausbildung des Konigreiches Jerusalem iibernahm eine christliche
Macht den Schutz der Pilger zu einem traditionellen Wallfahrtsziel, das die
Christen kurz zuvor zuriickerobert hatten. Aber nicht allein dem neuen K6-
nigreich oblag dieser Schutz. Vielmehr bildete sich zu Anfang des 12. Jahr-
hunderts eine eigene militdrische Gemeinschaft, die den Schutz der Pilger
im Heiligen Land libernahm: der Templerorden. Um die Pilger auf ihrem
Weg von der Kiiste nach Jerusalem, dem Ziel ihrer Wallfahrt, militérisch zu
schiitzen, hatten sich einige Ritter zusammengefunden, die als Ritterorden
die militdrische Lebensfiihrung mit der des Monches bzw. Regularkanoni-
kers vereinten.

Eine spezifische Zuordnung von Pilgerwesen, Krieg und Monchtum war
somit aus der besonderen Situation des Heiligen Landes entstanden. Auch
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bei den Kreuzziigen selbst diskutiert die Forschung die Zusammenhinge
zwischen Pilgerwesen und Kriegsfithrung. Die Kreuzfahrer seien — so eine
verbreitete These — Pilger gewesen, denen man abweichend von der dlteren
Tradition erlaubt hatte, die Waffen zu fiihren und zu gebrauchen. Der
Kreuzzug sei gleichsam eine bewaffnete Pilgerfahrt.

Um es vorweg zu sagen: Ich meine, die Zusammenhinge sind kompli-
zierter. Ich halte fiir den Kreuzzug den Gedanken des Heiligen Krieges fiir
den entscheidenden und sehe in der Spiritualitit des Kreuzfahrers charakte-
ristische Unterschiede zu der des Pilgers. Daf} sich zusétzlich Kennzeichen
und Motive der Pilgerfahrt auf dem Kreuzzug beobachten lassen, soll und
darf damit jedoch nicht bestritten werden.

Ich werde — der chronologische Uberblick hat es bereits gezeigt — meine
Uberlegungen am Beispiel der ersten Phase der Kreuzzugsbewegung vor-
stellen: vom Ersten Kreuzzug an, der die Eroberung Jerusalems brachte, bis
zum Dritten Kreuzzug, dem vergeblichen Versuch der lateinischen Chri-
stenheit, Jerusalem, das die Muslime unter Saladin 1187 erobert hatten, zu-
riickzugewinnen. Knapp 100 Jahre hatte die Heilige Stadt unter christlicher
Herrschaft gestanden, war den Pilgern der Zutritt zu dieser von Christen ga-
rantiert worden. Danach waren die christlichen Pilger wie die Jahrhunderte
zuvor auf das Wohlwollen der muslimischen Gewalten angewiesen.

Jerusalem war ein traditionelles Ziel der Pilgerfahrt. Auf dem Ersten
Kreuzzug wurde es dann zum Ziel einer militdrischen Unternehmung der
abendldndischen Christen und ebenso im Dritten und in den folgenden
Kreuzziigen. Dazwischen liegt der Zweite Kreuzzug. Er war Antwort auf
die Eroberung Edessas durch die Muslime und die daraus erwachsende Be-
drohung von Jerusalem selbst. Es geht, wie Papst Eugen III. am Anfang
seines Kreuzzugsaufrufs feststellt, um die Sicherung der liberatio orientalis
ecclesiae, die Urbans II. Kreuzzug erreicht hatte. Nicht zuletzt soll die chri-
stiani nominis dignitas bewahrt werden, indem man das Vordringen der
Muslime abwehrt. Auf den Zweiten Kreuzzug ist fiir unser Thema nach-
driicklich hinzuweisen. Denn der Kreuzzugsaufruf Eugens III. prigte den
Inhalt und die Argumentationsstruktur der kiinftigen pépstlichen Kreuz-
zugsaufrufe. Neben dem Aufruf Eugens III. stand die Kreuzzugsepistel
Bernhards von Clairvaux als zentrales Dokument der Kreuzzugspropagan-
da. Gleichzeitig hat der Zisterzienserabt mit seiner Schrift De laude novae
militiae nicht allein das Selbstverstidndnis des Templerordens geprigt, son-
dern das aller kiinftiger Ritterorden. Eugen III. und Bernhard von Clairvaux
hatten zudem in ihrer Kreuzzugswerbung die Kampfe gegen die Muslime
auf der Iberischen Halbinsel — Eugen III. nennt hier die Kdmpfe Alfons’
VII. von Kastilien — sowie gegen die heidnischen Slawen im Osten des
deutschen Reiches als Bestandteil des grofien Jerusalemkreuzzugs gewertet.
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Gerade aber der Kreuzzug gegen die Slawen lief sich mit keinem Ziel von
Pilgerfahrt in Verbindung bringen, und er diente auch nicht unmittelbar der
Sicherung traditioneller Pilgerorte oder der Wege zu ihnen.

Die iiberlieferten grolen Kreuzzugsaufrufe der Papste des 12. Jahrhun-
derts, der Eugens III. von 1146, der Gregors VIII. von 1187 und der Inno-
zenz’ III. von 1213, enthalten nicht das Motiv der Peregrinatio, um das
Vorhaben der Kreuzfahrer zu beschreiben. Auch als mit Jerusalem das
Hauptziel der Pilgerfahrt in das Heilige Land in muslimische Hénde gefal-
len war, spielt also der Gedanke der Peregrinatio in der papstlichen Kreuz-
zugswerbung keine Rolle. Aufgabe der Kreuzzugswerbung war jedoch, den
Nutzen fiir das Seelenheil herauszustellen, den der Kreuzfahrer aus dem
Kreuzzug ziehen konnte. Genauso haben die Stitten der traditionellen Pil-
gerfahrt mit religiosem Nutzen geworben, den man aus ihrem Besuch zie-
hen konnte, dazu kommt in der Pilgerwerbung noch der unmittelbare,
gleichsam materielle Nutzen, den der Pilger gewinnen konnte: z.B. Heilung
von Krankheit. Passend zum Gesamtthema der Publikation, stiitze ich mich
auf den Liber Sancti Jacobi, um die geistlichen Elemente der Pilgerfahrt
von denen des Kreuzzugs abzugrenzen und um Unterschiede und Gemein-
samkeiten darzustellen. In den erwdhnten Kreuzzugsaufrufen erwerben die
Kreuzfahrer ihr spezifisches geistliches Verdienst daraus, daf} sie kimpfen
— nicht daraus, daf sie sich auf eine Pilgerfahrt begeben haben. Dieser Lohn
entspricht ihrer Leistung, weshalb Bernhard von Claivaux den Kreuzfahrer
als guten, auf seinen Gewinn bedachten Kaufmann beschreiben kann.

Daf} die Kreuzfahrer sich aber nicht nur als Streiter fiir die Sache Christi
begriffen, sondern auch als Pilger, zeigen Urkunden, in denen sie sich selbst
als Pilger bezeichnen und von Pilgerfahrt sprachen. Seit dem Ende des 12.
Jahrhunderts begegnet der Begriff crucesignatus in den Urkunden. Er be-
zeichnet nicht immer einen Teilnehmer eines Kreuzzuges, er kann auch ei-
nen Menschen bezeichnen, der eine gleichsam private Pilgerfahrt nach Je-
rusalem unternahm. Das Kreuz, das dieser genommen hatte, war unter Um-
standen nur ein ganz normales Pilgerzeichen.

Der Urheber der Kreuzzugsbewegung, Papst Urban II., hingegen hat in
den wenigen erhaltenen Briefen, in denen er sein in Clermont organisiertes
Kreuzzugsprojekt propagierte, Anklange an das Motiv der Pilgerfahrt ver-
mieden. Der Kriegszug nach Jerusalem, die liberatio der Gstlichen Kirchen
stehen im Mittelpunkt dieser Schreiben. Klerikern und Moénchen wird die
Teilnahme am Kreuzzug ohne die Zustimmung ihres Bischofs oder Abtes
verboten.

Ausgesprochen selten begegnen die Begriffe peregrini/peregrinatio auch
in den Briefen der Teilnehmer des Ersten Kreuzzugs. Stephan von Blois be-
richtete in seinem ersten Brief an seine Frau von seiner peregrinatio, die ihn
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bisher bis nach Konstantinopel gefiihrt habe. Im April oder Juli 1098
schrieben die Fiihrer der Kreuzheere von Antiochia aus den maioribus et
minoribus totius orbis catholicae fidei cultoribus. Sie berichteten iiber ihre
bisherigen militarischen Erfolge und bevorstehende Kédmpfe. Einleitend er-
wihnen sie die Ubereinkiinfte, die sie mit dem byzantinischen Kaiser ge-
schlossen hatten. Der Kaiser werde fortan den peregrini S. Sepulcri keine
Hindernisse in den Weg legen und habe einen hohen Beamten nach Dyrra-
chion/Durazzo geschickt. Dieser werde dafiir sorgen, dal niemand einem
peregrinus schaden werde. Mit peregrini sind in beiden Fillen nicht die
Kreuzfahrer selbst gemeint, sondern diejenigen, die sich nach dem Eintref-
fen des Briefes im Abendland auf den Weg nach Jerusalem machen wiir-
den: gedacht ist an ,,echte Pilger”, kaum an eine Verstirkung des christli-
chen Heeres.

Als aber in der Krise des Kreuzzugs vor Antiochia einige der Kreuzfah-
rer, unter ihnen Stephan von Blois, den Kreuzzug abbrachen und in ihre
Heimat zuriickkehrten, werden sie als falsi peregrini bezeichnet. Sie sollen
wiederum das Kreuz nehmen oder exkommuniziert werden. Jetzt sind ein-
deutig die bewaffneten Kreuzfahrer in den Begriff peregrini eingeschlos-
sen.

Papst Paschalis II. schliellich gratulierte den Kreuzfahrern zur Erobe-
rung Jerusalems und kiindigte die Entsendung des Kardinalbischofs Mauri-
tius von Porto als neuen Legaten an. Seinen Brief richtete er an universis
fratribus sive filiis, episcopis, clericis, proceribus, militibus et omni populo
militiae Christianae in Asia triumphantis. Der Legat soll ihnen die Fiirsorge
des hl. Petrus vermitteln, nachdem sie ,,durch den Vikar des hl. Petrus, un-
seren Vorgénger seligen Angedenkens die Pilgerfahrt einer so groflen Rei-
se* (tanti peregrinatio itineris) unternommen haben. Die militia Christiana
des Ersten Kreuzzugs hatte sich auf einer peregrinatio befunden. Die pere-
grinatio faite die bewaffneten Gruppen der proceres und milites mit den
waffenlosen episcopi, clerici und dem ebenfalls waffenlosen populus zu-
sammen.

Zwei Tendenzen lassen sich demnach feststellen. Zum einen wird das
ganze Kreuzheer mit den Begriffen peregrini/peregrinatio bezeichnet, zum
anderen versucht man, den Terminus peregrini auf diejenigen zu beschran-
ken, die sich dem Kreuzzug angeschlossen hatten, ohne zu kdmpfen, oder
auf diejenigen, die als Pilger den Heeren in zeitlichem Abstand folgten.

Die Historiographen des Ersten Kreuzzugs fiigen sich in diese beiden
Tendenzen ein. Fulcher von Chartres beschreibt ,die im Herrn
hochberiihmten Taten der Franken, die auf Gottes Anordnung mit Waffen
nach Jerusalem gepilgert sind — Francorum gesta in Domino clarissima, qui
Dei ordinatione cum armis Iherusalem peregrinati sunt“. Das ist exakt die
Definition des Kreuzzugs als bewaffnete Pilgerfahrt. Haufig begegnet so
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finition des Kreuzzugs als bewaffnete Pilgerfahrt. Haufig begegnet so auch
das Wort peregrini in Fulchers Werk. Die Kreuzfahrer verhalten sich auch
wie Pilger. Als sie auf ihrem Weg in das Hl. Land nach Rom kommen, su-
chen sie die Peterskirche zum Gebet auf; bevor sie sich in Bari auf die
Schiffe begeben, um die Adria zu iiberqueren, beten sie in der Kirche des
hl. Nikolaus und nutzen die Mdoglichkeit, einen Heiligen zu verehren, des-
sen Leichnam erst kiirzlich aus Kleinasien dorthin ,,entfiihrt“ worden war
und fiir den man die prachtvolle Kirche erbaut hatte.

Fulchers Sprachgebrauch ist auffillig. Denn gemif seiner Wiedergabe
des Kreuzzugsaufrufes von Clermont hat Urban II. in seiner Predigt den Ort
Jerusalem nicht erwédhnt. Die Motive der peregrinatio fehlen ebenfalls in
Urbans Predigt, so wie Fulcher, der selbst in Clermont gewesen war, sie
wiedergibt. Der weitere Verlauf seiner Schilderung zeigt zudem, daf3 er
nicht allein eine bewaffnete Pilgerfahrt beschrieb. Die Biicher zwei und drei
seiner Historia enthalten die frithe Geschichte des Konigreichs Jerusalem.
Fulcher selbst ist als Kaplan Ko6nig Balduins im Heiligen Land geblieben.
Wie viele andere ist er nicht in seine Heimat zuriickgeke